Békés Megyei Sportszövetségek Érdekszövetségi Egyesülete

5600 Békéscsaba, Árpád sor 18. Tel/Fax: 66/441-320, email: sportszov.bekes@gmail.com
Felnőttképzési nyilvántartási szám: 04-0108-04, Intézményi akkreditációs lajstromszám: AL - 2259


SPORTEDZŐ - SPORTOKTATÓ

SZAKKÉPESÍTÉS

A Békés Megyei Sportszövetségek Érdekszövetségi Egyesülete 1 éves levelező sportedző – sportoktató tanfolyamot indít 2010. októberében az alábbi sportágakban:
  

aerobik, asztalitenisz, atlétika, akrobatikus rock'and roll, birkózás, búvárúszás, erőemelés, evezés, fallabda (squash), golf, görkorcsolya, judo, kajak-kenu, karate (8 szakág), kick-box, kézilabda, kerékpározás, kosárlabda, labdarúgás, lovassport, ökölvívás, röplabda, síelés, sportrekreáció, sportlövészet, súlyemelés, számszeríjászat, taekwon-do, táncsport, teke, tenisz, testépítés-fitness, torna – női, triatlon, úszás, vívás, vízilabda

A szakképesítés államilag elismert,

Országos Képzési Jegyzék száma:

52 813 01 0010 52 02 SPORTEDZŐ szakképzés

52 813 01 0100 33 01 SPORTOKTATÓ szakképzés 

A Békés Megyei Sportszövetségek Érdekszövetségi Egyesülete

hatósági nyilvántartásba vett (nyilvántartási szám: 04 0108 04) felnőttképzést folytató akkreditált intézmény (AL - 2259)

A Kormány 157/2004. (V.18.) rendelete szerint 2005. január 1-től csak államilag elismert végzettséggel lehet sporttevékenységet folytatni. 

A tanfolyamot sikeresen elvégzők államilag elismert, szakképesítést adó bizonyítványt kapnak, amely a saját sportágban edzői, oktatói és sporttanfolyamo-

kon gyakorlatvezetői munkakör betöltésére jogosít.  Továbbá a sikeres vizsgát tett hallgatók kérhetik az EUROPASS BIZONYÍTVÁNY KIADÁSÁT ANGOL és NÉMET NYELVEN, amellyel az EU-s államokban edzőként dolgozhatnak

I. Jelentkezési feltételek

a.) Sportedzői 

- 
középiskolai érettségi bizonyítvány

b.) Sportoktatói
-
legalább szakmunkás bizonyítvány vagy 2 év 



középiskolai tanulmány igazolása

Mindkét tanfolyam esetén:

· 18 életévét betöltött személyek jelentkezhetnek

· egészségügyi alkalmasság

· a választott sportágban versenyzői múlt illetve sportági jártasság

· övfokozat: aikido (1.kyu), judo (1.kyu), karate ( 1.kyu), kick-box (2.kyu), kung-fu(instruktori fokozat), taekwon-do (1.kup)

· lovas sportágban: sportoktatói bizonyítvány vagy rajtengedély, vagy 3 éves gyakorlat

· úszás sportágban: biztos úszástudás – a sportedzőin 4 úszásnem

· tenisz sportágban: stabil játéktudás az alapelemek tekintetében (alapütések, röpte, adogatások)

· saját e-mail cím és telefon 

II. Jelentkezés módja

A pontosan kitöltött jelentkezési lap, valamint a csatolt mellékletek – bizonyítvány másolat, sportági javaslat (főleg a sportedzői tanfolyamra), orvosi alkalmassági igazolás - határidőre való beküldésével.

Jelentkezési lapot lehet igényelni személyesen, telefonon (munkaidőben a 66/441-320, 06-70/318-8022) illetve e-mailben (sportszov.bekes@gmail.com) is, melyet az alábbi címre kérjük visszaküldeni:

Békés Megyei Sportszövetségek Érdekszövetségi Egyesülete

5600 Békéscsaba, Árpád sor 18., Pf.: 23.

III. Oktatás formái – időkeretei

A képzés úgy az edzőin, mint a sportoktatóin tanfolyam jelleggel hétvégenként – szombati napokon – történik!

Képzési idő:
2010 októberétől – 2011 augusztusáig


Általános elméleti oktatás - 120 óra minden esetben szombati napokon 
8.30 – 15.15-ig kéthetenként.


A gyakorlati képzés egész éven át 50-70 óra szakmai képzés – 
edzéslátogatás, továbbá 6-8 napos gyakorlati tábor.

Az egész éves képzés modulzáró – írásbeli – gyakorlati és szóbeli vizsgákkal zárul!

IV. Költségek

A költségek az előző évi költségekkel megegyeznek.

A tanfolyamok két félévesek!

Tandíj - általános elméleti modulok félévenként 



· sportedző képzés




48.000.-Ft/félév

· sportoktató képzés




43.000.-Ft/félév

Vizsgadíj (elmélet + gyakorlat) mindkét szakon
44.000.-Ft

Sportági szakképzés

· sportedző képzés




44.000.-Ft (kivéve síelés)

· sportoktató képzés




44.000.-Ft (kivéve síelés)

Beiratkozási és felvételi díj



   3.000.-Ft

Ezen felül minden egyéb költség (jegyzetek, szakkönyvek, utazás, szállás, étkezés stb.) a hallgatókat terheli.

V. Tanfolyamra felvételi

A tanfolyamra felvételi vizsgát kell tenni általános sportismeretek és sportági szakelméletből írásban, továbbá gyakorlati felvételt azon jelentkezőknek, akik nem tudnak beadni sportolói múltjukról igazolást.

Felvételi időpontja:

2010. október 2., 8.30 óra

Helyszín:



Arany János Tehetséggondozó Kollégium






5600 Békéscsaba, Lencsési út 136.






(volt Ifjúsági tábor)

Tanfolyamkezdés időpontja:

2010. október 9. (szombat)

Helyszín:



Arany János Tehetséggondozó Kollégium






5600 Békéscsaba, Lencsési út 136.






(volt Ifjúsági tábor)



VI. Egyéb tudnivalók

1. Modulok, melyekből záróvizsgát kell tenni:

· Az egészséges életmód népszerűsítése

· A sport, mint a nevelés színtere és eszköze

· A sporttevékenységgel kapcsolatos ártalmak megelőzése, felismerése, kivédése

· Tanfolyamszervezés, és vezetés

· Rutin – és egyéb feladatok

· A sportedző speciális tevékenységi köre (sportági elmélet és gyakorlat)

A sportági képzés keretében a sportág történetével, technikájával, taktikájával, oktatásával ismerkednek  meg a hallgatók.

A sportági szakvezetők kijelölése és a gyakorlati képzés később kerül kijelölésre.

2. Felvételi anyag

· A magyar sport szervezeti felépítése, az országos és területi szervezetek tevékenysége, működése, feladatai (saját sportáguk országos vezetői, békés megyei sportági szövetségek vezetősége stb.)

· A legnépszerűbb sportágakról általános tudnivalók (pl. vízipólót hány fő játssza, a büntetődobások, rúgások távolsága, hány perces és hány menetes 

az ökölvívás, atlétikai összetett versenyszámai milyen számokból tevődnek össze stb.)

· Olimpiai történeti kérdések, pl.: melyik olimpia hol volt megrendezve? Magyar olimpikonok, Békés megye olimpikonjai, a NOB és MOB elnökei stb.?

· Sportági felvételi két részből áll – saját sportágának mozgásanyaga gyakorlatban és elméletben.

· NBI-NBI/B, I osztályú, válogatott sportolóknak sportági gyakorlati felvételit nem kell tenni!

Felvételi anyagot nem tudunk kiadni.

Javasoljuk, hogy a felvételire könyvtárban, a sajtóból, a saját sportágának megyei, országos szövetségénél konzultálva készülni szíveskedjenek.







 

   Marik Lászlóné









elnök, oktatási vezető

5/5. oldal


