MEGHIVO
2017. marcius 25-én, szombat 9.00 ératol tovabbképzést tartunk Békés megyei fogathajtok részére,
melyre ezuton tisztelettel meghivunk!

A tovabbképzés célja: az idei versenyszezonra valé felkészulés, szabalyismertetés, a versenyekre
valo felkészillés segitése.

Hazigazda: Aranykalasz Lovas Club, Ujkigyds
Helyszin: Pet&fi Sandor Mivelddési Haz, Ujkigyods, Arany J. u. 42
El6adok: Fulép Istvan, fogathajté edzé
Mitykd Zsuzsi, versenybird
Program: 8.30 Regisztracié
9.00 Megnyitd

9.05 El6éadas: (1. A fogatl6 kivalasztasa. 2. A fogatld képzésének fazisai: egyenesség
fontossaga, ferdeség, délés vagy vallazas, kifelé, befelé, fordulatba 3. Elengedettség,
Atengedettség (tiirelem, hajtéérzék, gyakorlatok, lovak ismerete, a két 16 kiegyenlitése:
kor, képzettség, temperamentum)

9.50 Szilinet

10.05 El6adas masodik része: 4. Erés tdmaszkodas 5. Tolo-, és hordozderd fejlesztése

"a 16 hordja magat, megszépll a mozgasa" 6. Az edzés folyaman a fogat segédeszkozei
és tartozékai!

10.50 Szinet

11.05 El6éadas harmadik része: 7. "Csodak nincsenek" nem a 16 a hibas! 8. Ne csak nézz,
lass is! (palyabejaras) 9. Amatdr vagy igazolt sportolo.

11.50 Szinet

12.05 Szabalyzat értelmezés kombinalt- és akadalyhajtas
12.30 EBED

13.30 A program bezarasa

Részvételi dij: 1000 Ft/f6
Jelentkezés: 2017. marcius 23-ig a szabozsuzsa52@gmail.com cimen!

Békéscsaba, 2016. marcius 13.

Udvozlettel:
Szab6 Zsuzsa
elnok
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